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Организаторы:  

 

 

Российское кардиологическое общество 

 
Министерство здравоохранения Самарской области 

 

Самарский Государственный Медицинский Университет 

 

Самарский областной клинический кардиологический 

диспансер им. В.П. Полякова 

 

samaracardio.ru 
 

on-line: 

https://stream.samaracardio.ru/ 
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Организационный комитет| Organizing Committee 

 

ПОЧЕТНЫЕ ПРЕДСЕДАТЕЛИ КОНФЕРЕНЦИИ: 

 

Шляхто Евгений Владимирович – академик РАН, директор ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр им. В.А. Алмазова», Президент  

Российского кардиологического общества 

 

Орлов Андрей Евгеньевич – министр здравоохранения Самарской области, д.м.н. 

 

Колсанов Александр Владимирович – член-корреспондент РАН, ректор ФГБОУ ВО 

«Самарский государственный медицинский университет» Минздрава  

                        

ПРЕДСЕДАТЕЛИ КОНФЕРЕНЦИИ: 

 

Давыдкин Игорь Леонидович – проректор по научной и инновационной работе ФГБОУ 

ВО «Самарский государственный медицинский университет» Минздрава РФ, профессор 

 

Дупляков Дмитрий Викторович – главный врач ГБУЗ «Самарский областной 

клинический кардиологический диспансер им. В.П. Полякова», заведующий кафедрой 

пропедевтической терапии с курсом кардиологии ФГБОУ ВО «Самарский 

государственный медицинский университет» Минздрава РФ, профессор 

 

Ответственный секретарь 

 

Бикбаева Гузель Рунаровна – врач-кардиолог ГБУЗ «Самарский областной 

клинический кардиологический диспансер им. В.П. Полякова» 

 

Гончарова Дарья Юрьевна – врач-кардиолог ГБУЗ «Самарский областной 

клинический кардиологический диспансер им. В.П. Полякова» 

 

ЛОКАЛЬНЫЙ ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ  

  

Авраменко А.А. 

                        Губарева И.В. 

Губарева Е.Ю. 

   Иноземцева С.В. 

 

 

 

                        

                       Павлова Т.В. 

Родионова В.А. 

Рубаненко О.А. 

Рубаненко А.О. 

 

 

Научный комитет конференции| Board Members: 
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Андгуладзе О.П. (Кемерово) 

Барбараш О.Л. (Кемерово) 

Берштейн Л.Л. (С.-Петербург) 

Бойцов С.А. (Москва)    

Вавилова Т.В. (С.-Петербург) 

Виллевальде С.В. (С.Петербург) 

Гарькина С.В. (С.-Петербург) 

Гиляров М.Ю. (Spain) 

Демидова М.М. (С.-Петербург)  

Ежов М.В. (Москва) 

Ефремова Е.В. (Ульяновск) 

Затейщиков Д.А. (Москва) 

Золотовская И.А. (Самара) 

Иноземцева С.В. (Самара) 

Карасева Л.А. (Самара) 

Качковский М.А. (Самара) 

Кашталап В.В. (Кемерово) 

Ким З.Ф. (Казань) 

Кожевникова М.В.  (Москва)  

Конради А.О. (С.-Петербург) 

Константинова Е.В. (Москва)  

Goran Krstačić (Croatia)  

Кучинская Е.А. (Москва) 

Лаптева Н. А.  (Донецк) 

Лебедев Д.С. (С.-Петербург)  

Лебедев П.А. (Самара)  

Suave Lobodzinski (USA) 

Ломакин Н.В. (Москва) 

 

 

Мензоров М. В. (Ульяновск) 

Михайлова З.Д. (Н.Новгород) 

Моисеева О.М. (С.-Петербург) 

Мокеев А.Г. (Самара) 

Намитоков А.М. (Краснодар)  

Недошивин А.О. (С.-Петербург) 

Pavlovic S. (Serbia) 

Певзнер А.В. (Москва) 

Переверзева К.Г. (Рязань)  

Протасов К.В. (Иркутск) 

Сабиров И.С. (Кыргызская Республика) 

Сергиенко И.В. (Москва)  

Сироткина О.В. (С.-Петербург) 

Терегулов Ю.Э. (Казань) 

Терещенко С.Н. (Москва), 

Труханова И.Г. (Самара) 

Фатенков О.В. (Самара) 

Хасанов Н.Р. ﴾Казань﴿ 

Чернова А.А. (Красноярск) 

Шаленкова М.А. (Н.Новгород) 

Шорохов С.Е. (Самара) 

Шутов А.М. (Ульяновск) 

Шукин Ю.В. (Самара) 

Якушин С.С. (Рязань) 
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Основные направления работы конференции: 

 

1.  Фундаментальные исследования в кардиологии 

2. Эпидемиология и профилактика сердечно-сосудистых заболеваний 

3. Артериальная гипертония.  

4. Новые подходы в диагностике сердечно-сосудистых заболеваний и их осложнений 

5. Острый коронарный синдром 

6. Тромбоэмболия легочной артерии 

7. Хроническая сердечная недостаточность 

8. Нарушения ритма сердца (медикаментозное и немедикаментозное лечение) 

9. Интервенционная кардиология 

10.  Сердечно-сосудистая хирургия 

11. Детская кардиология и кардиохирургия 

12. Синкопы и проблемы вегетативных дисфункций в неврологии и кардиологии.  

13. Взаимодействие кардиологов и врачей других специальностей.  

14. Сестринское дело в кардиологии 

 

 

Официальный сайт конференции | Official website  

www.samaracardio.ru 

 

Регистрация участников конференции | Registration 

http://reg.samaracardio.ru 

 

Ресурс трансляции | Translation 

https://stream.samaracardio.ru/ 
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7 ноября 

 

Зал  

ШЕСТАКОВ + КАВЕЦКИЙ + КУЗНЕЦОВ 

с трансляцией 

 

13.00 – 14.20 

Пленарное заседание | Plenary Session 
Председатели: Орлов А.Е. (Самара), Колсанов А.В. (Самара), Шляхто Е.В.  (С.-

Петербург), Бойцов С.А. (Москва), Недошивин А.О.  (С.-Петербург)   

 

13.00-13.10 

Приветствия | Greetings 
Президент Российского кардиологического общества, академик РАН Е.В. Шляхто  

Министр здравоохранения Самарской области А.Е. Орлов 

Ректор Самарского государственного медицинского университета, профессор РАН 

А.В. Колсанов 

 

13.10-13.30 Шляхто Е.В.  (С.-Петербург) «Кардиология 2025. Вызовы и возможности» 

 

13.30-13.50 Бойцов С.А. (Москва) «Профилактика и лечение стабильной ИБС: 

направление прежнее или развилка?» 

 

13.50-14.10 Барбараш О.Л. (Кемерово) «Приобретенные пороки сердца. Очевидные 

ответы на неочевидные вопросы»  

 

Дискуссия 

14.20-14.40 Перерыв 

 

7 ноября 
 

Зал ШЕСТАКОВ | Hall Shestakov  

с трансляцией 
 

09.00-10.10 
Сателлитный симпозиум ООО «ГЕРОФАРМ», баллы НМО не начисляются 

«Кардиолог против эндокринолога: инкретиновый спор» 

Председатели: Черкашин Д. В. (С.-Петербург), Салухов В. В. (С.-Петербург) 

 

Дискуссия 

10.10-10.20 Перерыв 
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10.20-11.30 
Сателлитный симпозиум ООО «ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА», баллы НМО не 

начисляются 

«Как выбрать правильный путь в клинической практике» 

Председатели: Дупляков Д.В. (Самара), Зотова И. В. (Москва)  

 

10.20-10.50 Дупляков Д. В. (Самара) «Современный взгляд на терапию пациентов с 

хроническим коронарным синдромом» 

 

10.50-11.20 Зотова И. В. (Москва) «Управление рисками у пациентов с фибрилляцией 

предсердий» 

 
Дискуссия 

11.30-11.40 Перерыв 

 

11.40-12.40 
Сателлитный симпозиум АО «АКРИХИН», баллы НМО не начисляются 

«Кардиологический прорыв: инновации и стратегии в борьбе с сердечной 

недостаточностью» 

Председатель: Якушин С. С. (Рязань)  

 

11.40-12.10 Дупляков Д. В. (Самара) «Артериальная гипертензия как судьбоносный 

рубеж» 

 

12.10-12.40 Якушин С. С. (Рязань) «Комплексный подход в терапии ХСН: новые 

возможности и проверенная практика» 

 

12.40-13.00 Перерыв 

 

13.00 – 14.20 

Пленарное заседание | Plenary Session 
Зал  

ШЕСТАКОВ + КАВЕЦКИЙ + КУЗНЕЦОВ 

с трансляцией 

 
14.20-14.40 Перерыв 

 
14.40-15.50 
Сателлитный симпозиум ООО «ЭГИС-РУС», баллы НМО не начисляются 

"ФП и не только…" 

Председатели: Явелов И. С. (Москва), Золотовская И. А. (Самара) 
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14.40-15.10 Качковский  М. А. (Самара) «Фибрилляция предсердий: технологии лечения 

у пациентов с коморбидной патологией, включая АГ и ХБП» 

 

15.10-15.40 Явелов И. С. (Москва) «Профилактика инсульта при фибрилляции 

предсердий: самое важное» 

 

Дискуссия 

15.50-16.00 Перерыв 

 

16.00-18.00 
Научный симпозиум «Два часа на разное, или интеллектуальная кардиология» 

Председатели: Шукин Ю.В. (Самара), Губарева И.В. (Самара) 

 

16.00-16.20 Дуплякова П. Д. (Самара) «Дифференциальная диагностика орфанного 

заболевания: фокус на дефицит лизосомной кислой липазы»  

при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», баллы НМО не начисляются 

 

16.20-16.40 Ризатдинова Ф. Н., Аслан Г. С., Фейсханова Л. И., Абдулганиева Д. И. 

(Москва) «Особенности ремоделирования миокарда у пациентов с псориатическим 

артритом» 

 

16.40-17.00 Sanja Pavlović (Serbia) «Dysautonomia in a life-threatening neuropathy - acute 

intermittent porphyria (AIP)» 

 

17.00-17.20 Шаленкова М.А., Михайлова З.Д. (Н. Новгород) «Врожденные пороки 

сердца у взрослых - проблема современности» 

 

17.20-17.40 Егай Ю. В., Вавилова  Т. В., Успенский Ю. П., Фоминых  Ю. А. (Санк-

Петербург) «Кардио-интестинальный синдром» в клинической практике» 

  
 

17.40-18.00 Губарева Е. Ю., Фатенков О. В. (Самара) «Клинико-лабораторные и 

инструментальные предикторы неблагоприятных исходов госпитальных пациентов с 

COVID-19 и сердечно-сосудистыми заболеваниями» 

 

Дискуссия 

 

 

 

Зал КАВЕЦКИЙ | Hall Kavetsky 

с трансляцией 

 

 

09.00-10.10 
Сателлитный симпозиум ООО «Эбботт Лэбораториз», баллы НМО не начисляются 

«Лабиринт дислипидемии: как найти выход?» Часть 1  

Председатель: Дупляков Д.В. (Самара) 
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09.00–09.05 Вступительное слово. Председатель: Дупляков Д.В. (Самара) 

 

09.05–09.25 Сергиенко И.В. (Москва) «Необходимость лечения гипертриглицеридемии»  

 

09.25–09.45 Качковский М.А. (Самара) «Гипертриглицеридемия в развитии заболеваний 

ЖКТ. Ее коррекция»  

 

09.45–10.05 Кашталап В.В. (Кемерово) «Нужно ли лечить ГТГ при ИБС? Что говорят 

рекомендации» 

 

Дискуссия 

10.10-10.20 Перерыв 

 

10.20-11.10 
Сателлитный симпозиум ООО «Эбботт Лэбораториз», баллы НМО не начисляются 

 «Лабиринт дислипидемии: как найти выход?» Часть 2  

Председатель: Ежов М.В. (Москва)   

 

10.20–10.25 Вступительное слово. Председатель: Ежов М. В. (Москва)   

 

10.25–10.45 Дуплякова П. Д. (Самара) «Сердечно-сосудистое здоровье женщин 45+»  

 

10.45–11.05 Ежов М. В. (Москва) «Есть ли связь гипертриглицеридемии с 

неврологическими проблемами?» онлайн 

 

Дискуссия  

11.10-11.30 Перерыв 

 
11.30-12.40 
Сателлитный симпозиум ООО «Др.Редди’с Лабораторис», баллы НМО не 

начисляются 

«Мифы и ФАКТы антикоагулянтной терапии: современные алгоритмы успеха» 

Председатель: Напалков Д.А. (Москва) 

 

11.30-11.50 Рудь Р.С. (Москва) «Антитромботическая терапия при сочетании 

фибрилляции предсердий и ишемической болезни сердца: без кровавых ошибок»  

 

11.50-12.10 Кудрявцева А.А. (Москва) «Кровотечения на фоне приема ПОАК: от паники 

до бездействия» 

 

12.10-12.30 Напалков Д.А. (Москва) «Существует ли лучший пероральный 

антикоагулянт: В поисках священного Грааля» 

 

Дискуссия 

12.40-13.00 Перерыв 
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13.00 – 14.20 

Пленарное заседание | Plenary Session 
Зал  

ШЕСТАКОВ + КАВЕЦКИЙ + КУЗНЕЦОВ 

с трансляцией 

 

14.20-14.40 Перерыв 

 

14.40-16.10 
Научный симпозиум «Лабораторные исследования на службе кардиологии» 

Председатели: Вавилова Т.В. (Санкт-Петербург), Ройтман Е.В. (Москва) 

 

14.40-15.00 Павлова Т.В. (Самара) «Лабораторные маркеры в практике врача-

кардиолога» 

 

15.00-15.20 Вавилова Т.В. (Санкт-Петербург) «От анализа полиморфизмов — к 

полигенным шкалам риска»  

 

15.20-15.40 Сироткина О.В. (Санкт-Петербург) «Хронобиология, мелатонин, сердце и 

сосуды — связь теснее, чем кажется» 

 

15.40-16.00 Ройтман Е.В. (Москва) «Алло, лаборатория? У нас гиперкоагуляция, дайте 

коагулограмму!»  

 

Дискуссия 

16.10-16.30 Перерыв 
 

16.30-18.00 
Научный симпозиум «Хронический кардиоренальный синдром в практике врача-

кардиолога: новости 2025» 

Председатели: Шутов А. М., Ефремова Е. В. (Ульяновск) 

 

16.30-16.45 Шутов А. М. (Ульяновск) «Современный взгляд на вопросы 

кардионефропротективной терапии пациента с хроническим кардиоренальным 

синдромом» 

 

16.45-17.00 Ефремова Е. В., Cеров В. А. (Ульяновск) «Сложности диагностики ХСН и 

ХБП у коморбидного пациента» 

 

17.00-17.15 Бородулина Е. О. (Ульяновск) «Особенности ведения пациента с ХСН на 

гемодиализе» 

 

17.15-17.30 Смолякова М. В. (Минск) «Пациент с трансплантированной почкой и ХСН: 

спорные и нерешенные вопросы»  
 

17.30-17.45 Ребровская М. М. (Ульяновск) «Особенности ведения беременных при 

хроническом кардиоренальном синдроме» 
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Дискуссия 

 

Зал КУЗНЕЦОВ | Hall Kuznetsov 
с трансляцией 

 

09.00-10.30 
Научный симпозиум «Неотложная и экстренная помощь в кардиологии» 

Председатели: Терещенко С. Н. (Москва), Труханова И. Г. (Самара)  
 

09.00-09.20 Терещенко С. Н. (Москва) «Догоситальный этап, как один из факторов 

снижения смертности пациентов с ОИМ»  

при поддержке АО «Фирма ЕВРОСЕРВИС», баллы НМО не начисляются 

 

09.20-09.35 Труханова И. Г. (Самара) «Современные клинические рекомендации 

ИМпST» 

 

09.35-09.50 Зинатуллина Д. С., Садреева С. Х. (Самара) «ТЭЛА промежуточного риска 

ранней смерти» 

 

09.50-10.10 Кунафин М. С. (Уфа) «Современные представления о сердечно-легочной 

реанимации на догоспитальном этапе - нерешенные вопросы»  

при поддержке АО «Фирма ЕВРОСЕРВИС», баллы НМО не начисляются 

 

10.10-10.25 Рабинович Р. М. (Тверь) «Тропонин и системы стратификации в диагностике 

острого коронарного синдрома: современное состояние проблемы» 

 

Дискуссия 

10.30-10.40 Перерыв 

 

10.40-11.40 
Сателлитный симпозиум АО «Сервье», баллы НМО не начисляются 

«Перекрестки болезней: сердечно-сосудистая патология и коморбидный фон» 

Председатели: Недошивин А.О. (С.-Петербург), Мокеев А.Г. (Самара) 
 

10.40-11.00 Есаян А.М. (Санкт-Петербург) «Сердце и почки. Ищем выход из лабиринта 

стратегий» 

 

11.00-11.20 Мокеев А.Г. (Самара) «Артериальная гипертензия на перекрестке 

коморбидности: современные стратегии лечения» 

 

11.20-11.40 Недошивин А.О. (С.-Петербург) «Дислипидемия - атеросклероз – ИБС: 

можно ли свернуть с этого пути?»  

 

11.40-11.50 Перерыв 

 
11.50-12.40 
Конкурс молодых кардиологов 
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Председатели: Акимова Н.С. (Саратов), Шеховцова Л. В. (Старый Оскол) 

 

7 минут на презентацию и +3 минуты на дискуссию 

11.50-12.00 Боковиков И.Ф. (Иркутск) «Растворимый ST2 и клиническая характеристика 

острого инфаркта миокарда с подъемом сегмента ST у пациентов с сахарным диабетом 2-

го типа (пилотное исследование)» 

 

12.00-12.10 Алиева Э.Х. (Самара) «Диагностика тромбоэмболии легочной артерии у 

пациентов с хронической сердечной недостаточностью:анализ данных Российского 

регистра «СИРЕНА» 

 

12.10-12.20 Шебонкина Д.А. (Самара) «Причины дебюта ФП при ИМпST» 

 

12.20-12.30 Ковальская А.Н. (Самара) «Перикоронарная жировая ткань и ее роль в 

развитии воспаления и уязвимости атеросклеротических бляшек» 

 

12.30-12.40 Шацкая П.Р. (Самара) «Индекс коронарного кальция: стратегия выбора 

интенсивности терапии статинами и антиагрегантами» 

 

12.40-13.00 Перерыв 

 

13.00 – 14.20 

Пленарное заседание | Plenary Session 
Зал  

ШЕСТАКОВ + КАВЕЦКИЙ + КУЗНЕЦОВ 

с трансляцией 

 
14.20-14.40 Перерыв 
 

14.40-16.20 
Научный симпозиум «ХСН – немного обо всем, но крайне интересно» 

Председатели: Акимова Н.С. (Саратов), Сабиров И.С. (Бишкек, Кыргызстан) 

 

14.40-14.55 Акимова Н. С., Коньшина Л. Е. (Саратов) «Исследование связи показателей 

гемодинамики и адаптационных возможностей пациентов с хронической сердечной 

недостаточностью» 

 

14.55-15.10 Ефимова Е.П., Усенко Е.В., Рябова Е.Н., Дмитриев О.В., Прожога М.Г., 

Грязнова Д.А., Панишева Я.А.  «Первый успешный опыт трансплантации сердца в 

Самарской области» 

 

15.10-15.25 Головина Г.А. (Краснодар) «ГЛЖ и ГКМП трансплантированного сердца» 

 

15.25-15.40 Трусов И. С. Санкт-Петербург), Белый С. А. (Москва) «Когда 

трансплантация сердца противопоказана: есть ли альтернативы?» 
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15.40-15.55 Филюшин О. В., Филатова Т.Е. (Рязань) «"Серая зона" и неоднозначные 

эффекты инкретинов в терапии сердечной недостаточности и ожирении» 

 

15.55-16.10 Абдилазизова Э., Сабиров И.С. (Бишкек, Кыргызстан) «Прогностическое 

значение дисфункции почек у больных с острой декомпенсацией ХСН у лиц пожилого и 

старческого возраста» 

 

Дискуссия 

16.20-16.30 Перерыв 

 

16.30-18.00 
Научный симпозиум «ОКС и ФП: невероятное? ОЧЕВИДНОЕ!» 

Председатели: Якушин С. С. (Рязань), Дупляков Д. В. (Самара)  
 

16.30-16.50 Демидова М. М. (Санкт-Петербург) «Фибрилляция предсердий при ОКС. 

Причины и значимость» он-лайн 

 

16.50-17.10 Переверзева К. Г. (Рязань) «ФП при ОКС – маркер инфаркта миокарда 

предсердий?» 

 

17.10-17.30 Шебонкина Д. А., Кислухин Т. В., Титов А. Л. (Самара) «Вовлечение 

коронарных артерий предсердий при ОКС. Золушка и Рентгенхирург.» 

 

17.30-17.50 Шеховцова Л. В. (Старый Оскол) «Антикоагулянтная терапия у пациентов с 

ФП и ОКС. Все ли так очевидно?» 

 

Дискуссия 

 

Зал ПОЛЯКОВ | Hall Polyakov 

очно 
 

09.00-09.50 
Конкурс молодых кардиологов 

Председатели: Кошелева Н. А. (Саратов), Берштейн Л.Л. (С.-Петербург) 

 

7 минут на презентацию и +3 минуты на дискуссию 

 

09.00-09.10 Гурбанова А.А. (Рязань) «Окклюзирующие поражения коронарных артерий 

у пациентов в возрасте 75 лет и старше» 

 

09.10-09.20 Дуплякова П.Д., Асабина В.С. (Самара) «Сравнение двух режимов введения 

алирокумаба: 150 мг каждые 14 дней и 300 мг 1 раз в месяц» 

 

09.20-09.30 Балькина К.В. (Самара) «Оценка распространенности железодефицита у 

пациентов с прекапиллярной формой лёгочной гипертензии» 
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09.30-09.40 Дашеева А.С. (Томск) «Состояние перикоронарной жировой ткани у 

пациентов со стабильной ишемической болезнью сердца и острым инфарктом миокарда: 

ассоциация КТ-характеристик с биохимическими маркерами» 

 

09.40-09.50 Бикбаева Г.Р. (Самара) «Липидный профиль в артериальной и венозной 

крови, есть ли разница?» 

 

09.50-10.10 Перерыв 
 

10.10-11.00 
Конкурс молодых кардиологов 

Председатели: Золотовская И.А. (Самара), Зарудский А.А. (Белгород) 

 

7 минут на презентацию и +3 минуты на дискуссию 

 

10.10-10.20 Мухамметгулыев А. (Санкт-Петербург) «Синдром Бундгаарда – новый 

наследственный ЭКГ синдром с высоким риском внезапной сердечной смерти» 

 

10.20-10.30 Грабовый Д.А. (Самара) «Современные подходы в терапии ТЭЛА 

промежуточно-высокого риска. Клинические примеры» 
 

10.30-10.40 Наговицин А.К. (Воронеж) «Препятствия к контролю артериальной 

гипертензии в реальной клинической практике: анализ регистра пациентов г. Воронежа» 

 

10.40-10.50 Васильева М.С. (Самара) «Профилактика послеоперационной фибрилляции 

предсердий у пациентов после КШ препаратом колхицин» 

 

10.50-11.00 Васина Н.О. (Санкт-Петербург) «Влияние социальных ритмов на частоту 

развития острых коронарных синдромов» 

 

11.00-11.10 Перерыв 

 

11.10-12.50 
Научный симпозиум «Амилоидоз в практике кардиолога» 

Председатели: Певзнер А., Насонова С. Н. (Москва)  

 

11.10-11.30 Насонова С. Н. (Москва) «Амилоидная кардиомиопатия и нарушения ритма 

и проводимости сердца» 

 

11.30-11.50 Чайковская О. Я. (Москва) «Эхокардиографические фенотипы амилоидной 

кардиомиопатии» 

 

11.50-12.10 Шошина А. А. (Москва) «Место сцинтиграфии миокарда с пирофосфатом в 

дифференциальном диагнозе амилоидной кардимиопатии» 

 

12.10-12.30 Кучинская Е. А. (Москва) «Обмороки у пациентов с амилоидозом» 

 

12.30-12.50 Плинер Т. П. (Москва) «Ортостатические нарушения у пациентов с 

амилоидозом» 
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Дискуссия 

12.50-14.40 Перерыв 
 

14.40-16.10 
Научный симпозиум «Телемедицинские технологии в кардиологии» 

Председатели: Губарева И. В., Фатенков О. В., (Самара), Кожевникова М.В. 

(Москва)  
 

14.40-14.55 Кожевникова М.В. (Москва) «ИИ-голосовой помощник всегда на связи: 

медицина без очередей и больниц» 

 

14.55-15.10 Демкина А. Е. (Ульяновск) «Цифровая трансформация медицины: между 

доверием, эмоциями и технологиями» 

 

15.10-15.25 Губарева И. В., Фатенков Г. О. (Самара) «Пилотный проект ФГБОУ ВО 

СамГМУ Минздрава России дистанционного наблюдения пациентов с артериальной 

гипертонией в ГБУЗ Минздрава Самарской области» 

 

15.25-15.40 Панишева Я. А., Галкина М. А. (Самара) «Новые возможности 

дистанционного диспансерного наблюдения с использованием телемедицинских 

помощников в ГБУЗ Минздрава Самарской области» 

 

15.40-15.55 Фатенков О. В., Ефентьева И. А. (Самара) «Возможности исследования 

качества жизни пациентов с помощью дистанционного диспансерного наблюдения на 

примере ГБУЗ Минздрава Самарской области» 

 

15.55-16.10 Губарева Е. Ю., Кушнарчук О. Е. (Самара) «Новые возможности 

повышения приверженности с помощью персональных помощников к диспансерному 

наблюдению и лечению у пациентов с артериальной гипертензией» 

 

Дискуссия 

16.20-16.30 Перерыв 

 

16.30-18.30 
Научный симпозиум «Кардиоренальный континуум - от АГ к ХБП» 

Председатели: Жернакова Ю. В. (Москва), Конради А.О. (С.-Петербург) 

 

16.30-16.50 Конради А.О. (С.-Петербург) «Новости артериальной гипертонии 2025»  

при поддержке ООО «КРКА ФАРМА», баллы НМО не начисляются 

 

16.50-17.20 Жернакова Ю. В. (Москва) «Как достичь целевого АД у пациента с 

метаболическим синдромом и сахарным диабетом: тактика выбора и оптимизации 

терапии» он-лайн 

при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», баллы НМО не начисляются  

 

17.20-17.40 Долгих Ю. А. (Самара) «Особенности артериальной гипертензии при 

различных эндокринных заболеваниях. Клинический случай пациента с 

феохромоцитомой» 



Внимание! В программе указано самарское время (UTC+4)! 

Attention! Samara time zone (UTC+4)! 

  
 

16 

 

 

17.40-18.00 Шаронова Л. А. (Самара) «Гиперкалиемия в клинической практике врача 

эндокринолога» 

 

18.00-18.20 Зарудский А.А. (Белгород) «ХБП глазами кардиолога: нюансы ведения 

амбулаторных больных» 

 

Дискуссия 

 

Зал ФАТЕНКОВ | Hall Fatenkov 

очно 
 

 

11.00-12.30 
Научный симпозиум «Диагностика в кардиоонкологии: современные возможности и 

нерешенные вопросы» 

Председатели: Полтавская М.Г. (Москва), Родионова В.А. (Самара), Шаварова Е.К. 

(Москва) 

 

11.00-11.15 Полтавская М.Г. (Москва) «Современный взгляд на диагностику 

кардиотоксичности противоопухолевой терапии: клинические рекомендации и 

нерешенные вопросы»» 

 

11.15-11.30 Стукалова О. В. (Москва) «МРТ в диагностике повреждений сердца при 

лечении онкологических заболеваний» 

11.30-11.45 Родионова В.А., Саксонова А.В., Шахов И.А. (Самара) «Метастатическое 

поражение сердца и перикарда, возможности ультразвуковой диагностики» 

11.45-12.00 Шаварова Е.К. (Москва) «Карциноидная болезнь сердца: диагностика и 

лечение» 

 

12.00-12.15 Першина Е.С. (Москва) «МРТ в диагностике новообразований сердца и 

перикарда»  

  

Дискусссия 

12.30-14.20 Перерыв 

 

14.20-16.20 
Научный симпозиум «Междисциплинарные проблемы в кардиологии: работа в 

команде» 

Председатели: Вавилова Т.В. (Санкт-Петербург), Лебедев Д.С. (Санкт-Петербург) 

 

14.20-14.40 Гарькина С.В. (Санкт-Петербург) «Особенности ведения пациентов с 

нарушениями ритма при выполнении некардиальных хирургических вмешательств» 

 

14.40-15.00 Ефимова О.И., Павлова Т.В. (Самара) «Причины повторных 

кардиоэмболических инсультов у пациентов на постоянной антикоагулянтной терапии» 
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15.00-15.20 Лаптева Н.А. (Донецк) «Контроль онкологического процесса или 

кардиохирургическая операция - сложный выбор» 

 

15.20-15.40 Долгинина С.И. (Москва) «Тромбозы в онкологии - что говорят клинические 

рекомендации» 

  

15.40-16.00 Черепанова Н.А. (Самара/ Геническ, Херсонская обл.) «Тактика ведения 

пациентов с терминальной болезнью почек и фибрилляцией предсердий» 

  

16.00-16.20 Максимов Д.В., Корымасов Е.А. (Самара) «Управление риском 

кровотечений на фоне приема антикоагулянтов в неотложной хирургии» 

 

16.20-16.30 Перерыв 

 

16.30-18.30 
Научный симпозиум «Кардиоэндокринология – давайте дружить домами» 

Председатели: Булгакова С.В. (Самара), Лебедева Е.А. (Самара) 

 

16.30-16.50 Булгакова С. В. (Самара) «Особенности терапии артериальной гипертензии 

в гериатрической практике» 

 

16.50-17.10 Соколова Е. А. (Донецк) «Структурно-функциональные особенности 

пациентов с ожирением и сахарным диабетом 2 типа» 

 

17.10-17.30 Мерзлова П. Я. (Самара) «Оценка компенсации углеводного и липидного 

обмена у пациенток пожилого и старческого возраста сахарным диабетом 2 типа» 

  

17.30-17.50 Зарудский А.А. (Белгород) «Пациент с сахарным диабетом 2 типа у 

кардиолога – только дополнительные риски или новые возможности терапии» 

 

17.50-18.10 Тренева Е. В. (Самара) «Гиперинсулинемия, инсулинорезистентность и 

сердечно-сосудистые риски» 

 

18.10-18.30 Лебедева Е.А. (Самара) «Кардиологические проявления синдрома 

резистентности к тиреоидным гормонам» 

 

Зал ТОКАРЕВА | Hall TOKAREVA 

очно 
 

14.40-16.50 
Научный симпозиум «Кардиоонкология- многообразие кардиотоксичности» 

Председатели: Павлова Т.В. (Самара), Давыдкин И.Л. (Самара) 

 

14.40-15.10 Ильгисонис И.С. (Москва) «Разбор клинических случаев на разных этапах 

кардиоонкологического континуума: обсуждаем с экспертом»  

 

15.10-15.25 Павлова Т.В. (Самара) «Патофизиология синдрома Труссо» 
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15.25-15.40 Кириченко  Ю. Ю., Куцакина Д.А. (Москва) «Тромботические осложнения 

противоопухолевой терапии: просто о сложном» 

 

15.40-15.55 Кошелева Н. А. (Саратов) «Онкоассоциированные тромбоэмболические 

осложнения. Выбор антикоагулянтной терапии» 

 

15.55-16.10 Чибашева А.В., Давыдкин И.Л. (Самара) «Исследование структурно-

функциональных изменений миокарда у пациентов с острым миелоидным лейкозом в 

процессе противоопухолевой терапии» 

16.10-16.25 Данилова О.Е. (Самара) «Кардиотоксичность в онкогематологии: прицел на 

таргеты» 

16.25-16.40 Гиматдинова Г.Р. (Самара) «Биомаркеруправляемая стратегия диагностики 

кардиотоксичности в оценке эффективности противоопухолевой терапии больных с 

индолентными неходжкинскими лимфомами» 

 
Дискуссия 

16.50-17.00 Перерыв 

 

17.00-18.30 
Научный симпозиум «Инфаркт миокарда – тонкости ведения» 

Председатели: Протасов К.В. (Иркутск), Константинова Е.В. (Москва) 

 

17.00-17.20 Гиляров М.Ю. (Spain) «Сердечные тропонины: некоторые аспекты 

практического применения»  

 

17.20-17.40 Айдумова О. Ю. (Самара) «Прогностическое влияние выполнения 

чрескожного коронарного вмешательства на среднесрочный прогноз развития сердечно-

сосудистых событий у лиц пожилого и старческого возраста с инфарктом миокарда» 

 

17.40-18.00Лобанова А. Н. (Красноярск) «Факторы риска и прогнозирование 

госпитальной летальности у пациентов с острым инфарктом миокарда с 

подъемом сегмента ST» 

 

18.00-18.20 Протасов К.В., Боковиков И.Ф. (Иркутск) «Инфаркт миокарда у пациентов 

с ВИЧ-инфекцией»  

 

Дискуссия 

 

 

 

 

Он-лайн зал 

 

11.00-12.30 
Научный симпозиум «Кардиологический калейдоскоп» 
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Председатели: Чернова А.А. (Красноярск), Медведева Е.А. (С.-Петербург) 

 

11.00-11.15 Неешпапа А. Г (Кемерово) «Аберрантные костно-мышечные статусы у 

пациентов с коронарным атеросклерозом»  

 

11.15-11.30 Медведева Е.А. (С.-Петербург) «Артериальная гипертензия и хроническая 

болезнь почек: неизбежный дуэт?» 

 

11.30-11.45 Цибульская Н. Ю., Харьков Е. И. (Красноярск) «Острый инфаркт миокарда 

у молодых женщин, ассоциированный с метаболическими нарушениями»  

 

11.45-12.00 Чернова А.А. (Красноярск) «Модификация тромбоэмболических рисков у 

пациентов с фибрилляцией предсердий de novo» 

 

12.00-12.15 Васильева И. Н., Осадчук М. А. (Москва) «Сосудистое ремоделирование 

при артериальной гипертензии в зависимости от фенотипа метаболического здоровья»  

 

Дискуссия 

12.30-14.40 Перерыв 

 

14.40-16.10 
Научный симпозиум «Профилактика – легко сказать, но сложно реализовать» 

Председатели: Митьковская Н. П. (Минск, Беларусь), Медведева Е.А. (С.-Петербург) 

 

14.40-14.55 Митьковская Н. П. (Минск, Беларусь) «Профилактическая кардиология: 

перспективы и направления»  

 

14.55-15.10 Goran Krstačić (Croatia) «Preventive cardiology – Update» 

 

15.10-15.25 Медведева Е.А. (С.-Петербург) «Управление сердечно-сосудистыми 

рисками: роль коррекции нарушений сна»  

 

15.25-15.40 Григоренко Е.А. (Минск, Беларусь) «Потребление соли населением 

Республики Беларусь: актуальность проблемы, пути ее решения»  

 

15.40-15.55 Нахратова О. В. (Кемерово) «Отличительные особенности пациентов с 

ишемической болезнью сердца перед плановой реваскуляризацией с учетом типа 

курительного поведения»  

15.55-16.10 Вырва А. А., Иваницкий Э. А. (Красноярск) «Персонализированный подход 

к имплантации электрокардиостимуляторов: сравнительный анализ европейских и 

российских клинических рекомендаций» 

 

 

8 ноября  
Пленарное заседание | Plenary Session 

Зал  
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КАВЕЦКИЙ + КУЗНЕЦОВ 

с трансляцией 

 

09.00 – 10.00 
«Новые клинические рекомендации 2025» 

Председатели: Давыдкин И.Л. (Самара), Дупляков Д.В. (Самара) 

 

09.00-09.10 Голиков А. М. (Самара) «Дислипидемии» 

 

09.10-09.20 Дюбченко В. Ю. (Самара) «Миокардит и перикардит» 

 

09.20-09.30 Ключникова Е. П. (Самара) «ССЗ и беременность»  

 

09.30-09.40 Ли А. Д. (Самара) «ССЗ и психическое здоровье» 

 

09.40-09.50 Нагорнова В.В. (Самара) «Клапанные пороки сердца» 

 

09.50-10.00 Награждение победителей конкурса молодых ученых. 

 

10.00-10.20 Перерыв 

 

Зал ШЕСТАКОВ | Hall Shestakov  

с трансляцией 
 

10.20-11.20 
Сателлитный симпозиум ООО «Озон Хелскеа Рус», баллы НМО не начисляются  

«Ривароксабан в 2025 году. Известное и хорошо забытое старое» 

Председатели: Дупляков Д.В. (Самара), Ломакин Н.В. (Москва) 

 

10.20-10.50 Ломакин Н.В. (Москва) «Эффективность дженерика Ривароксабана, 

результаты клинико-лабораторного исследования» 

 

10.50-11.20 Дупляков Д.В. (Самара) «Подходы к терапии заболеваний периферических 

артерий» 

 

11.20-11.40 Перерыв 

 

11.40-13.10 
Симпозиум рабочей группы РКО «Сестринское дело в кардиологии» 

 «Актуальные вопросы специалистов среднего звена в ведении пациентов 

кардиологического профиля» 

Председатели: Андгуладзе О.П. (Кемерово), Иноземцева С.В. (Самара) 

 

11.40-11.55 Аникеева А.С. (Кемерово) «Ультразвуковой трансканальный направленный 

локальный тромболизис. Особенности ведения пациента медицинской сестрой-

анестезистом в отделении реанимации» 
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11.55-12.10 Березкина Т.Д. (Санкт-Петербург) «Аналитический опыт работы по 

организации практической деятельности работы СМП в участии безопасной среды по 

уходу за пациентами» 

 

12.10-12.25 Юн Р.В. (Самара) «Выполнение стресс-ЭХО КГ. Участие медицинской 

сестры» 

 

12.25-12.40 Ермошина Н.В. (Кемерово) «Ортотопическая трансплантация сердца, роль 

операционной медсестры» 

 

12.40-13.55 Ахунжанова Г.П. (Астрахань) «Роль медицинской сестры в реабилитации 

пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями в условиях областного 

кардиологического диспансера г. Астрахани» 

 

Дискуссия 

13.10-13.30 Перерыв 

 

13.30-15.00 
Симпозиум рабочей группы РКО «Сестринское дело в кардиологии» 

 «Лучшие сестринские практики. Опыт регионов» 

Председатели: Карасева (Самара), Иноземцева С.В. (Самара) 

 

13.30-13.45 Гусева Л.В. (Самара) «Современные технологии профилактики хронических 

неинфекционных заболеваний» 

 

13.45-14.00 Курбанова М.К. (г. Алматы, Казахстан) «Усовершенствование 

эргономических знаний и рабочих процессов медицинской сестры для профилактики 

заболеваний опорно-двигательной системы»  

 

14.00-14.15 Зарипова М.В. (Самара) «Особенности работы сестринского персонала 

отделения рентгенохирургических методов диагностики и лечения. Опыт ГБУЗ СОККД 

им. Полякова В.П.» 

 

14.15-14.30 Гасенко Т.А., Стасюк Н.К., Бишко О.В. (Тольятти) «Деятельность 

медицинской сестры в обеспечении эффективного результата малоинвазивного 

вмешательства на сердце» 

14.30-14.45 Акимова О.В., Иноземцева С.В., Братко С.Н. (Самара) «Особенности 

организации преаналитического этапа лабораторных исследований у пациентов 

кардиологического профиля в районной больнице» 

 

Дискуссия 

 

Зал КАВЕЦКИЙ | Hall Kavetsky 

с трансляцией   

 

10.20-11.20 
Сателлитный симпозиум ООО «Новартис Фарма», баллы НМО не начисляются 

«Ультрасовременные технологии в ведении кардиологического пациента» 
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Председатели: Ким З.Ф. (Казань) 

 

10.20-10.50 Жиров И.В. (Москва) «Оптимальные стратегии лечения пациентов с 

СНсФВв сочетании с АГ»  

 

10.50-11.20 Ким З.Ф. (Казань) «Современные стратегии ведения пациентов с 

дислипидемией после ОКС: эффективные решения в руках клинициста» 

 

11.20-11.30 Перерыв 

 

11.30-12.30 
Сателлитный симпозиум ООО «Астра Зенека Фармасьютикалз», баллы НМО не 

начисляются 

«Академия практикующих волшебников: защищая пациента от сердечно -

сосудистых катастроф» 

Председатель: Дупляков Д.В. (Самара) 

 

11.30-11.50 Хадзегова А. Б. (Москва) «Очарование врачевания ХСН. Современная 

кардиопротекция вне зависимости от фракции выброса» 

 

11.50-12.10 Дупляков Д. В. (Самара) «Магия по учебнику. Предупредить ОКС и снизить 

риски его повторения. Все ли ингибиторы P2Y12 одинаковы?»  

 

12.10-12.30 Сергиенко И. В. (Москва) «Урок практической магии: статинотерапия. 

История становления оригинальной молекулы с поддержкой клинических исследований» 

 

12.30-12.40 Перерыв 

 

12.40-14.00 
Научный симпозиум «Антикоагулянтная терапия при ФП – обсуждаем, спорим, 

находим выход» 

Председатели: Решетько О.В. (Саратов), Рубаненко А.О.(Самара) 

 

 

12.40-13.10 Решетько О.В. (Саратов) «Взаимодействие лекарств: о чем необходимо 

помнить» 

 при поддержке ООО «Пфайзер Инновации», баллы НМО не начисляются 

 

13.10-13.40 Дупляков Д.В. (Самара) «Особенности выбора эффективной и безопасной 

антикоагулянтной терапии при ФП»  

при поддержке ООО «Пфайзер Инновации», баллы НМО не начисляются 

 

13.40-14.00 Рубаненко А.О., Рогозина Л. А., Дьячков В. А., (Самара) «Особенности 

антикоагулянтной терапии у пациентов с фибрилляцией предсердий: фокус на 

приверженность и ХБП» 
 

14.00-14.20 Перерыв 
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14.20-15.50 
Научный симпозиум «Современный кардиолог на пути к катетерным технологиям» 

Председатели: Константинова Е.В. (Москва), Кислухин Т.В.(Самара) 

 

14.20-14.40 Осадчий И.А. (Самара) «Результаты ведения пациентов с ТЭЛА в ГБУЗ 

СОККД»  

 

14.40-14.55 Marina Wichmann (Germany) «Тромбоаспирация при тромбоэмболии 

легочной артерии» 

 

14.55-15.10 Лаптева Н.А. (Донецк) «Возможно ли избежать осложнений (ошибок) при 

интервенционных вмешательствах?» 
 

15.10-15.25 Константинова Е.В. (Москва) «Невосстановленный коронарный кровоток: 

давняя проблема - новые представления»  
 

15.25-15.40 Усенко Е.В., Ефимова Е.П., Каменев Е.В., Дмитриев О.В., Куценко В.В., 

Грязнова Д.А., Лучкина Е.А., Жуков А.А.  «Два клинических случая транскатетерной 

реконструкции митрального клапана с использованием системы MitraClip». 

 

Дискуссия 

 

Зал КУЗНЕЦОВ | Hall Kuznetsov 
 трансляцией 

 

10.20-11.50 
Научный симпозиум «Интегративный подход к кардиоваскулярному здоровью» 

Председатели: Нуриллаева Н.М. (Ташкент, Узбекистан), Золотовская И.А. (Самара) 

  

10.20-10.35 Махкамова М, Нуриллаева Н.М. (Ташкент) «Разработка прогностического 

метода диагностики сердечно-сосудистых осложнений у пациентов с метаболической 

дисфункцией» он-лайн 

 

10.35-10.50 Шван Л.Ю., Губарева И.В. (Самара) «Роль катестатина и 

провоспалительных белков в формировании суточного профиля АД у пациентов с ГБ в 

постковидном периоде» 

 

10.50-11.05 Золотовская И.А., Рамодина М.Е. (Самара) «Риски развития 

тромботических осложнений у пациентов, перенесших ИМсST с ХБП» 

  

11.05-11.20 Токарев С. А., Губарева И.В. (Самара) «ДЫШИТЕ! НЕ ДЫШИТЕ!»: 

обструктивное апноэ сна у пациентов с ГБ» 

  

11.20-11.35 Курмаев Д. П. (Самара) «Саркопения и хроническая болезнь почек – 

сложный коморбидный тандем» 

 

Дискуссия 

11.50-12.00 Перерыв 
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12.00-13.00 
Сателлитный симпозиум ООО «Биотроник», баллы НМО не начисляются 

«СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЙ КОНТИНУУМ - современный мультидисциплинарный 

подход к лечению пациентов с ХСН на основе последних рекомендаций и новейших 

технологий» 

Председатели: Лебедев Д.С. (С.-Петербург), Лапшина Н.В. (Самара), Дурманов С. С. 

(Пенза) 

 

12.00-12.20 Гарькина С.В. (С.-Петербург) «Новые рекомендации в медикаментозном 

лечении ХСН -  

Взгляд кардиолога на проблему» 

 

12.20-12.40 Лебедев Д.С. (С.-Петербург) «Электрокардиостимуляция сердца. На пороге 

больших перемен»   

 

12.40-13.00 Дурманов С. С. (Пенза) «Лечение ХСН у пациентов с персистирующей 

формой ФП - Взгляд хирурга на проблему» 

 

13.00-13.10 Перерыв 

 

13.10-14.10 
Сателлитный симпозиум ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини», баллы НМО не 

начисляются  

«Гипертония – от простого к сложному» 

Председатели: Виценя М. В. (Москва), Мокеев А. Г. (Самара), Овчинников А. Г. 

(Москва)  

 

13.10-13.30 Овчинников А. Г. (Москва) «Новые возможности в комбинированной 

терапии пациента с АГ»  

 

13.30-13.50 Виценя М. В. (Москва) «Ведение пациентов с АГ и коморбидной, в том 

числе онкологической патологией» 

 

13.50-14.10 Мокеев А. Г. (Самара) «Бета-адреноблокаторы при лечении артериальной 

гипертензии у пациентов с сопутствующими заболеваниями» 

 

14.10-14.20 Перерыв 
 

14.20-15.50 
Научный симпозиум «Профессия - внимательный кардиолог» 

Председатели: Терегулов Ю.Э. (Казань), Поляков С. П. (Самара) 

 

14.20-14.35 Терегулов Ю.Э. (Казань) «Анализ нитервала QT через призму 

электрофизиологии миокарда. Значение холтеровского мониторирования»  
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14.35-14.50 Варавин Н. А., Однокол П. О. (Санкт-Петербург) «Миокардильные крипты 

и клефты: безобидная находка или фактор риска?» 

 

14.50-15.05 Васильева А. В. (Казань) «Фокусированное исследование сонных артерий. 

Новое в профессиональных стандартах врача-кардиолога»  

 

15.05-15.20 Поляков С. П. (Самара) «Возможности системы удаленного мониторинга 

для своевременного отслеживания динамики состояния пациентов с имплантированными 

устройствами» 

 

15.20-15.35 Агапова А. В. (Самара) «Клинический случай: «Имплантация ЭКС при 

гемодинамически значимой АВ-блокаде I степени - спорное показание?» 

 

Дискуссия 

 

Зал ПОЛЯКОВ | Hall Polyakov 

очно 
 

10.20-11.50 
Научный симпозиум «Дилатационные кардиомиопатии: фундаментальные и 

клинические аспекты» 

Председатели: Моисеева О.М. (Санкт-Петербург), Затейщиков Д.А. (Москва) 

 

10.20-10.40 Насонова С.Н., Мешков А.Н., Даниэль В.В., Юдин С.М., Терещенко С.Н. 

(Москва) «Новые аспекты классификации кардиомиопатий 2025 г: роль фенотипа и 

генотипа» 

 

10.40-11.00 Карелкина Е.В. (Санкт-Петербург) «Особенности течения беременности и 

послеродового периода у пациенток с дилатационной кардиомиопатией» 

 

11.00-11.20 Волчкова Е.А. (Москва) «ДКМП: полный геном в городском стационаре» 

 

11.20-11.40 Нефедова Д.А., Куликова О.В., Мясников Р.П. (Москва) «Дилатационная 

кардиомиопатия: роль десмосомальных генов в патогенезе и перспективы 

персонализированной терапии. Данные перспективного наблюдения» 

 

Дискуссия 

11.50-12.10 Перерыв 

 

12.10-13.50 
Научный симпозиум «Пациент-ориентированный подход к терапии коморбидного 

пациента с ХБП» 

Председатели: Шутов А.М. (Ульяновск), Бобкова И. Н. (Москва)  

 

12.10-12.25 Шутов А.М. (Ульяновск) «Кардио-рено – гепато – метаболический снндром: 

спорные вопросы органопротекции» 

 

12.25-12.40 Ефремова Е. В. (Ульяновск) «Резистентная АГ при ХБП. Акценты 2025» 
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12.40-12.55 Мензоров М. В. (Ульяновск) «Лечение стабильной ишемической болезни 

сердца при хронической болезни почек» 

 

12.55-13.15 Бобкова И. Н. (Москва) «Основы современной нефропротекции: с чего 

начать практикующему врачу?»   

при поддержке ООО «Астра Зенека Фармасьютикалз», баллы НМО не начисляются 

 

13.15-13.30 Рогозина Л.А. (Самара) «ХБП: особенности подхода к лечению» 

 

13.30-13.45 Ничик Т. Е. (Самара) «Сложный коморбидный пациент с ХБП» 

 

Дискуссия 

13.50-14.00 Перерыв  

 

14.00-15.40 
Научный симпозиум «Холестерин. Атеросклероз. ИБС. – борьба на всем пути» 

Председатели: Берштейн Л.Л. (С.-Петербург), Качковский МА (Самара) 

 

14.00-14.20 Берштейн Л.Л. (С.-Петербург) «Обновленные рекомендации ESC по 

стабильной ИБС: хорошо забытое старое» 

 

14.20-14.40 Юсупова А. О., Пахтусов Н. Н., Слепова О. А. (Москва) «Роль микроРНК в 

формировании различных фенотипов стабильной ишемической болезни сердца» 

 

14.40-15.00 Трусов И. С. (Санкт-Петербург) «Фармакогенетика ингибиторов ГМГ-КоА 

редуктазы. Когда цель не оправдывает средства» 

 

15.00-15.20 Качковский МА (Самара) «Вторичные дислипидемии в клинической 

практике» 

 

15.20-15.40 Косарева О. В. (Самара) «Особенности ведения пациентов с сахарным 

диабетом и ИБС» 

 

Дискуссия 

  

Зал ФАТЕНКОВ | Hall Fatenkov 

с трансляцией 
 

10.20-12.20 
Научный симпозиум «Кардиология - мультидисциплинарная специальность» 

Председатели: Ефимова О.И. (Самара), Гарькина С.В. (Санкт-Петербург) 

 

10.20-10.40 Клименко А.А. (Москва) «Пациент с ЛАГ и ССД, как диагностировать и 

лечить. Клиническое наблюдение»  

при поддержке компании ООО «Джонсон&Джонсон», баллы НМО не начисляются 
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10.40-10.55 Черняева М.С. (Москва) «Вопросы гериатрической кардиологии: Риск 

межлекарственных взаимодействий - фокус на безопасность терапии» он-лайн 

 

10.55-11.10 Гарькина С.В. (Санкт-Петербург) «Подходы к лечению нарушений ритма и 

проводимости сердца во время беременности - где граница нормы и патологии?»  

 

11.10-11.25 Карев Е.А. (Санкт-Петербург) «Психологический портрет пациента с 

аритмией. Возможности применения антидепрессантов в кардиологии» он-лайн 

 

11.25-11.40 Светкина А.А. (Самара) «Когнитивно-поведенческая психотерапия 

пациентов кардиолога: мишени и техники работы»  

 

11.40-11.55 Бадыкова Е.В, Гареева Д.А, Бадыков М.В., Загидуллин Н.Ш. (Уфа) 

«Нарушения ритма и проводимости сердца в постковидную эру - какие выводы мы можем 

сделать»  

 

11.55-12.10 Долгинина С.И. (Москва) «Кардионейроаблация при нарушениях 

проводимости - лечение брадиаритмий без кардиостимулятора?» 

 

Дискуссия 

12.20-12.40 Перерыв 

 

12.40-14.10 
Научный симпозиум «Aктуальные предикторы исхода хронической сердечной 

недостаточности» 

Председатели: Лебедев П.А. (Самара), Межонов Е.М. (Тюмень) он-лайн 

 

12.40-13.00 Лебедев П. А., Скуратова М.А. (Самара) «Детерминанты фенотипов ХСН 

ишемической этиологии» 

 

13.00-13.20 Скуратова М. А., Лебедев П. А. (Самара), Межонов Е.М. (Тюмень), 

Рейтблат О.М. (Тюмень) «Предикторы летальности в проспективном исследовании 

ХСН: Самара-Тюмень» 

 

13.20-13.40 Межонов Е.М. (Тюмень) «Хроническая сердечная недостаточность и 

хроническая болезнь почек влияние на прогноз и выбор патогенетической терапии» он-

лайн 

 

13.40-14.00 Ефремова Е.В. (Ульяновск) «Прогностическое значение хронической 

болезни почек у пациентов с ХСН старшей возрастной группы» 

 

Дискуссия 

14.10-14.30 Перерыв 

 

14.30-16.10 
Научный симпозиум «Перспективы развития новых направлений в диагностике и 

лечении заболеваний, ассоциированных с атеросклерозом» 

Председатели: Давыдова Н.А. (Самара)  



Внимание! В программе указано самарское время (UTC+4)! 

Attention! Samara time zone (UTC+4)! 
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14.30-14.50 Рубаненко О.А. (Самара) «Прогнозирование риска пациентов разного 

клинического профиля» 

 

14.50-15.10 Намитоков А.М. (Краснодар) «Маркеры атеросклероза: от теории к 

практике» 

 

15.10-15.30 Германова О.А. (Самара) «Нарушения сердечного ритма как 

дополнительный фактор риска атеросклероза» 

 

15.30-15.50 Кудзоева З.Ф. (Москва) «Приверженность к липидснижающей терапии в 

группе пациентов с хронической стабильной ИБС (в том числе после операции 

реваскуляризации миокарда) и возможности ее повышения: опыт федерального центра в 

исследовании ISCHEMIA» 

 

15.50-16.10 Давыдова Н.А. (Самара) «Метод аутофлюоресценции кожи-новый 

предиктор неблагоприятного прогноза у пациентов с мультифокальным атеросклерозом» 

 

Дискуссия 
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